@ ! Cuisinez, mangez bien, =

SOIGNONS ,
ASSIETTES mangez sain !

DES IDEES
POUR ACCOMPAGNER VOS FROMAGES

BLEU / ROQUEFORT :
Gelée de Pissenlit
Gelée de Rose, Sirop de Rose

CAMEMBERT / COULOMMIERS :
Gelée de Coing, Confiture de Tomate verte

CHEVRE :

Gelée de Thym, Gelée de Pomme

Confiture de Mire sauvage, Confiture de Tomate verte
Sirop de Mre sauvage

Cerneaux de Noix

COMTE :
Gelée de Groseille, Gelée de Rose
Sirop de Groseille, Sirop de Rose

FROMAGE FRAIS (VACHE) :

Confiture de Mire sauvage

Sirop de Mdre sauvage

Cerises mi-cuites, Prunes d'entes mi-cuites
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